
 新年度は新型コロナウイルスの状況が落ち着き、以前の活動が戻りつつある

中でのスタートとなった。全学年で二者面談が始まっている。面談では新しい

環境に慣れるために、また新学年スタートで何に力を入れて活動するのか、Ｈ

Ｒ担任とともに確認して欲しい。 

・1 年生…授業、課題、部活動など中央生としての高校生活に慣れる。ＧＷ明

けの確認テストに向けてコツコツ勉強しよう。 

・2 年生…新しいクラス、先輩の立場となる部活動に慣れる。ＧＷ明けの確認

テストはもちろん、第一志望の大学に向けてコツコツ勉強しよう。 

・３年生…高校総体や文化的活動をやりきる。学力の現状を把握し、総合型選

抜＆学校推薦型選抜＆一般選抜に向けてコツコツ勉強しよう。 

 

  

 〇 ４月１４日（金）   １年スタディーサポート ２年学力テスト 

 〇 ４月１４日（金）～１５日（土） ３年進研総合学力記述模試 

 〇 ４月２５日（火）～５月２日（火） 第１回進路志望調査 

 〇 ５月１０日（水）～１１日（木） 確認テスト(１年と２年文系は国数英、２年理系は＋理科、３年は＋理社) 

 〇 ６月８日（木）       ２年進路参考資料説明会 

 〇 ６月１２日（月）～１５日（木） 第１回定例テスト 

 〇 ６月１７日（土）～１８日（日）  ３年進研大学入学共通テスト模試 

 〇 ６月２２日（木）       １・３年進路参考資料説明会 

 〇 ７月１日（土）       １・２年ベネッセ総合学力テスト 

 〇 ７月１日（土）～２日（日） ３年進研総合学力記述模試 

 

 令和４年度は国公立大学の合格者は１３８名（１３８名が進学）、私立大学の合格者はのべ２２４名（６２名が進

学）という結果であった。国公立大学の合格者は弘前中央高校歴代２番目タイの数であり、４年制大学進学者 200

名は弘前中央高校歴代トップの数である。昨年度の３年生も３年間の努力が結果に結びついている。 

 弘前大学合格者は総合型が１０、前期が５７、後期が７、計７４名であった。北海道大４名、東北大１名、千葉

大２名、筑波大１名、金沢大１名、新潟大２名、国際教養大１名、明治大２名など難関大学や準難関大学への合格

も達成している。大学進学以外では、県内外の短大や専門学校への進学が１７名、就職が公務員１名であった。 

 本校では１年次から様々な機会を利用して進路研究や学問研究を行っている。これらを有効に活用して自分の興

味関心を深化させることが必要である。総合型選抜や学校推薦型選抜の募集人員も増加し、一般選抜でも志望理由

書が求められる大学もあり、自分の進路志望に関する動機や目的を明確にし、表現できることが求められる。目標

をもって、その達成に必要な学力（探究力や発信力や得点力）をつけるために、地道な努力が大事である。 
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弘前中央高等学校進路指導部 

令和５年４月２６日(水)発行 

構内で最初に咲く「講堂の桜」 

※詳細は進路参考資料(５月下旬頃)を参照 



 

 進路棟１階の第二職員室に進路指導部がある。赤本があり自学できる学習室や、自学場所やＪＲＣの活動場所と

して使われているセミナー５や、大学案内などの資料棚と面談スペースが廊下に配置されている。学年に関わらず

積極的に活用しよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 進路指導部スタッフ５名の自己紹介をさせていただきます。進路志望達成の力になれるよう全力で頑張りますの

で、いつでも相談しに来てください。生徒のみなさん、保護者の皆様よろしくお願いします。 

 

進路指導部主任 ： 寺山 明哲（てらやま あきのり） 

担当教科科目 ： 理科［物理基礎・物理・化学基礎］ 

担当部活動 ： サッカー部 ／ 趣味や特技 ： ランニング 

好きな花 ： チューリップ ＜ 花言葉…愛の告白 ＞  

 

進路指導部副主任 ： 猿賀 智美（さるが ともみ） 

担当教科科目 ： 芸術［音楽Ⅰ］ 

担当部活動 ： 音楽部 ／ 趣味や特技 ：空想（趣味）、真剣な目（特技） 

好きな音 ： 複数の鐘がハモる音、水の流れる音 

 

進路指導部員 ： 菅原 磨妃（すがわら まき） 

担当教科科目 ： 理科［地学基礎・地学・地学探究］ 

担当部活動 ： 柔道部 ／ 趣味や特技 ： 本を読む。ひたすら，読む。何でも読む。 

好きな食べ物 ： 豚肉 ＜ ぶひぶひ 🐖 ＞  

 

進路指導部員 ： 岡部 晴菜（おかべ はるな） 

担当教科科目 ： 理科［物理基礎・物理］ 

担当部活動 ： 吹奏楽部 ／ 趣味や特技 ： 洋裁、キャンプ 

好きなカップラーメン ： 人類みな麺類 ＜ 貝だしがワォ！ ＞  

 

進路指導部員 ： 工藤 雄也（くどう ゆうや） 

担当教科科目 ： 保健体育科 

担当部活動 ： バレーボール部 ／ 趣味や特技 ： 子どもとキャッチボール 

好きなお菓子 ： ブラックサンダー⚡ ＜ おいしさイナズマ級！ ＞ 


