
                     

     

   
 
 

  

                                                   

自分で自分の未来をデザインする！ ～進路志望調査の結果～ 
５月に行った進路志望調査の結果がまとまりました（裏面参照）。前回調査と比較すると、弘前大学をはじめ、国公立大学への志望者が増え、

難関大学を志す生徒も増えています。また、それぞれの進路研究が進み、これまでには目にしなかった大学名もリストに上ってきました。 

さて、このそれぞれの進路志望をどのように実現していくか。そのためには段階的な戦略をたてて実行する「考動力」が必要です。生徒の皆

さんは、３月末の集会での話を覚えているでしょうか。「森を見て木を見る」、つまり俯瞰的に全体を見て、目標を達成するために何が必要かを

考え、自分で立てた計画を毎日淡々と実行するという話です。 例えば、 〇〇大学△△学部に行きたい。入試科目、偏差値等を調べてみたら、

どうしても英語が必要だとわかった。自分は英語が苦手で、特に語彙力・文法力に問題がある。だから、今日からユメタン・ユメジュク・教科書

の音読を毎日 20 分続けよう…というように、逆算して動くのです。すべきことはできるだけ具体的であることが大切です。ただ「頑張る」では

考動につながりません。 

  昨年から同じことを繰り返していますが、「国語・数学・英語の基礎は２年生で完成」することを目指しています。各教科で行われている小テ

スト、復習テストをはじめ、確認テスト、定例テスト、模試はその時点で身についているべき学習内容が身についているか、自分には何が足りな

いのかを洗い出し、確認する機会です。間違えた問題、できなかった問題がわかるようになるまで、納得できるまで復習することこそが基礎力

醸成への最短距離です。授業第一、そして家庭での学習時間確保を当たり前にしましょう。 

  現在履修している文系日本史Ａ、地理Ａは、８月末でその履修が終了し、９月からは新しい科目を選択して履修することになります。大切なの

はその科目が、受験科目になるということです(３年生でも継続履修します)。また、同時期に理系数学についても科目選択をします。詳しくは６

月の学年集会で説明しますが、後で変更することはできませんので、少なくとも今回の進路志望調査で志望した大学(第１志望～第３志望、そ

の他自分の志望リストにある大学)の受験科目に合うよう、自分で調べることが必要になります。 
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弘前中央高等学校 第２学年 

令和４年 ５月３０日(月) 

Classi でもご覧いただけます 

 

 

 【高校総体週間 5/23～6/2  45 分授業】 

６月 １日(水) 開校記念日 

   ３日(金) (水)の授業①～③  

 ４日(土)～６(月) 高校総体 

 6 日(月) (総体関係者以外は通常登校日) 

   ９日(木)  Sakura Time ⑦進路参考資料説明会 

１３日(月) 第1 回定例テスト ～１６日(木)  

  ２２日(水) 公開授業②～④ 

  ２９日(水) 運動会(午前開催) 

  ３０日(木) 運動会予備日 

７月 1 日(金) 2 年７月進研模試 (７/16の代休日)  

 

６月行事予定 (２学年関係) 
 

                 

 

令和４年度版「進路参考資料」が完成しました。 

本校の進学・就職状況、過去の進学実績をはじめ、総合型・推薦型選抜について

など、進路関係の情報がまとめられた冊子です。生徒の皆さんに対しては６月９

日の SakuraTime の時間に説明会を実施しますので、自宅に持ち帰るのはそれ

以降になりますが、保護者の皆様にもぜひ手に取って見ていただきたいと思いま

す。 

令和４年度進路参考資料 

心のオアシス～花壇ができた～ 

 

HR 花壇係が放課後に作業をして植 

えた花がきれいに咲いています。 

朝通勤する際に係生徒がじょうろで水や 

りしている姿を見ると、とても癒やされます。花に水をやる中央生。

個人的にとても好きな朝の風景です。 

 先月、２学年「私の探究活動発表会」が終わった後、弘前大学の

先生から「弘前中央高校には東日本では珍しい種類のたんぽぽ

が自生している」というお話を聞きました。白いタンポポだそうで

す。正門のあたりに生えているようですが、知っていましたか？ま

た、生徒玄関手前の坂のところにはザクロの木もあり、秋には甘

酸っぱい実がなります。進路棟の中庭には野ウサギも出没。本校

では街中にありながら、自然も楽しめます。 

 

６月１日(水) （開校記念日ですが） 

から、購買前でお弁当販売が始まります。メーニューは定番の唐揚げ系お弁当から、

ロコモコ、ペペロンチーノなどなど、毎日変わるようです。価格は３００円前後～４００円

前後、ワンコインでおつりがくる程度。食事後の容器も専用ゴミ箱へ。ただし、数に限り

があるので、早い者勝ちです。詳しくは学校からの案内で確認してください。 

      …楽しみ… 

お弁当販売始まります 

いつも通りの学校生活を送るために 

３年生にとっては最後の高校総体、最後の運動会そして中央祭。これから学校行事が続きます。

何とか計画が予定通りできるように、学校全体で様々な感染予防対策を実践しながら生活してい

ます。風邪症状(発熱・咽頭痛などコロナの感染が疑われる症状)の場合には学校に連絡し、自宅

待機の上、医療機関を受診してください。また、症状がなくなってから４８時間は自宅待機し、健康

観察をお願いしています。欠席の連絡をClassi でいただくことが多くなりました。「体調不良」

の場合には、「腹痛」「咽頭痛」「頭痛」など、「具体的な症状」の入力をお願いします。

様々な判断の際に必要になりますので、ご協力ください。 

連絡先   弘前中央高校（代表） ０１７２－３５－５０００ 

２ 学 年 直 通    ０１７２－３５－４０７０ 

＊ お願い＊ 8時10分から職員の打ち合わせが始まります。 

Classiへの入力、電話での連絡も8時10分までにお願いします。 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

第 ２ 学年

２１HR ２２HR ２３HR ２４HR ２５HR ２６HR 計 大 学 計

39 34 34 34 35 34 210 文 法 経済 教育 理 工 総理 医保 歯 薬 農 水産 獣医

0 5 4 4 3 2 18 2 1 2 2 2 2 0 3 1 1 0 0 0

0 0 1 1 3 1 6 岩/芸/美 函/教/養護 札/国際/地域

39 39 39 39 41 37 234 1 1 1

0 0 0 0 0 0 0 人文 教育 理工 医医 医保医心 農生

0 0 0 1 0 1 2 37 19 22 1 36 7

0 0 0 0 0 1 1 人文社会 教育 理工 農

39 39 39 40 41 39 237 3 2 1 3

0 0 0 0 0 1 1 教育実践 英語教育 理数教育 特別支援 こども発達 地域文化

0 0 0 0 0 0 0 2 1

0 0 0 0 0 1 1 文 法 経済 教育 理 工 医医 医保 歯 薬 農

0 0 0 0 0 0 0 4 3 6 0 5 5 0 4 0 1 1

0 0 0 1 0 0 1 文 法経 教育 理 工 医医 薬 看護 園芸 国際教養

0 0 0 1 0 0 1 4 1 0 1 1 0 1 0 0 0

39 39 39 41 41 40 239 看護 栄養 理学療法 社会福祉

1 5 1 1

初等 中等/国 中等/社 中等/数 中等/理 中等/英　 特別支援

2 3 2

法 経済経営 人文社会 都市環境 理 システム 健康福祉

1 0 1 1 0 0 0

計

文学 哲倫宗 文化学 英米語 他言語 心理学 地理学 史学

2 1 27 0 0 8 0 1 0

法 政治 経済 経営･商 社会 国際 マスコミ　 観光

6 1 12 4 24 0 0 1 0

教員養成 教育学

34 2 0

理 工

19 23

医 歯 薬 看護 理学療法 検査 放射線 作業療法

1 1 4 14 7 6 14 1

農 獣医 水産 園芸 農業工学 農芸化学 農業経済 畜産

0 3 0 1 0 5 1 1
生活科学 食物栄養 住居 芸術 美術 児童学 被服 映像 音楽

0 5 0 0 2 0 0 0 0
体育健康 人間科学 情報

0 3 0

計 235

山口大（１）

中央大（１）
一橋大（１） 東京農業大（１）

埼玉大（１）

8

横浜国立大（１） 日本社会事業大（１）

27

宮城教育大 7

新潟大（２） 横浜市立大（１）

青森公立大（２） 長岡造形大（１）

茨城大（１） 文教大（１）

福島大（１） 大阪公立大（１）

宇都宮大（１） 駒澤大（１）

群馬大（２）

122

16

8青森県立保健大学

東京都立大学

千葉大学

3秋田大

埼玉県立大（１）

3

29

0

東北大

その他

群馬県立女子大（１）

金沢大（１） 新潟青陵大（１）

大阪大（1) 水産大学校（１）

1．進路志望状況　（第１志望） 3．主な志望大学　　（３名以上が第1志望にあげている大学）

進路 学 部

進
学

四
年
制
大
学

国立
北海道大

短期大学
弘前大

公立

私立
北海道教育大学 3

小計

岩手大 9
進学計

４/26～5/6実施５月

就
職

公務員

クラス計

医・歯･薬

一般就職

就職計

理工学 42

11

人文科学

2．分野／学部・領域別志望状況　（第１志望）

39

社会科学 48

教育 36

その他計

進路志望状況

農学

短期大学、専門学校、公務員、就職等 4

238

48

専門学校等

文科省所管外

家政・芸術 7

その他 3

そ
の
他

その他

未定

分野 学 部 ・ 領 域 等

令和４年度

160.2

83.8 162.3

理系

平日 休日 平日 休日

２６HR 99.8 189.0

5．就職希望

平日 休日 就職希望者数 1

企業・事務 0
２２HR 80.8 146.9

企業・販売 0
２３HR 108.5 186.9

２５HR 92.2

4.学習時間

２４HR 103.5 192.0

文系

２１HR

91.0

希望勤務地 県内・市内 1

県内・市外 0

98.4 180.2
企業・家事従事 0

公務員・国家（自衛隊） 0

公務員・地方 1

県外 0

企業・製造 0

165.4

学年 94.8 172.9

希望職種


