
 

  

  

 

 

 

君たちはどう過ごすか １年生にとって初めての中央祭 ―「光芒」― が幕を閉じると同時に１学期も一区切り。夏休みを迎えました。 

今年の中央祭は、例年利用していた弘前市民会館や本校第二体育館が諸事情により利用できないことから、一部会場や内容を変更して行われ

ました。１年生は階段アート(11HR～13HR)や校内装飾(14HR～16HR)を担当し、祭りを「彩る」役割を担当しました。ホームルーム毎に、 

とても丁寧で、妥協しない準備が行われ、またその独創的な装飾センスに驚きました。特に最終日のエンディングセレモニーでは、猛暑の中、

平日にもかかわらず、多くの保護者の皆様に武道館まで足を運んでいただきました。ありがとうございました。 

 さて、終業式後の学年集会では、中央生が目指す生活態度として入学時に示した「修(勉強する)・養(品性を養う)・考動(自分で考えて判断し、行

動に移す)」の３つについて、自己評価をしてもらいました。１学期を振り返り、自分自身の中で「これはできた」と思える項目を１つ選び、挙

手するという簡単なものでしたが、最も評価が高かったのは「養」でした。確かに、きちんとした挨拶、ルールを守った学校生活、他の個性の

尊重等、３ヶ月ではっきりと成長が見られました。一方、最も低い評価が「修」でした。4月からの学びの途中でそれぞれに取りこぼしがあっ

た…ということです。学年では、基礎力は１年生で！を目指しています。特に国・数・英は1年生の土台が揺らぐと、これからの伸びに影響が

でます。35日間の夏休みでは、「時間がない」問題の解決策を練り、自身の学習習慣を見直すなど、自分と真摯に向き合いましょう。 

 最後に、夏は全国の大学でオープンキャンパスが開催されます。自分の第一志望校はもちろん、関心のある大学のオープンキャンパスにはぜ

ひ１年生のうちに参加しましょう。３年後、自分が通うことになるキャンパスや周囲の環境を自分の目でよく見て、大学の研究とは？の疑問に

挑んでみましょう。さあ、この夏休み、君たちはどう過ごすか。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

今後の学校生活に対する心構えや円滑な人間関 

 

                                                                                                     

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

弘前中央高等学校 第１学年 

令和６年７月２６日(金)発行 

BLEND・HPでもご覧いただけます 

 

 

 

 

 

 

８月 １日(木) 中学生体験入学 

    １３日(火) 閉庁日 

    １４日(水) 閉庁日 

    １５日(木) 閉庁日 

    １６日(金) 閉庁日 

    １９日(月) 講習⑥ 

    ２０日(火) 高教研(教員研究会) 

    ２１日(水) 高教研(教員研究会) 

    ２２日(木) 講習⑦ 

    ２３日(金) 講習⑧ 

    ２４日(土) 全統記述模試 

    ２６日(月) 始業式 

8月校内学力テスト 

服装容儀指導 

 

８月行事予定 (１学年関係) 

。 ゜ ○●○。゜○  8月24日(土) 全統記述模試  。゜○ 。● 。゜○ 

受験カード記入（２０分）   ８：２０～ ８：４０ 

     ・国  語 （８０分）        ８：４０～１０：００ 

     ・数  学 （１００分）     １０：１０～１１：５０ 

      昼  食              １１：５０～１２：３５ 

     ・英  語 （９０分）      １２：３０～１４：００ 

                        （リスニング１０分含む） 

・諸連絡      １４：００～１４：１０ ※１６：００ 完全下校  

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

                    

自作のダンスを１、２年生のホームルームメンバー全員で踊り、３年生全員と審査

員の先生方が投票するという中央祭恒例の企画です。それぞれの学年には代々引き

継がれた伝統の課題曲があり、この課題曲と自由曲を４分以内で踊りました。服装や

マナーなど、統一した条件のもとで、「かっこかわいい」パフォーマンスが披露され

ました。例年、暑い、暑い第一体育館で、汗だくになって踊るのですが、今年度は空

調の効いた武道館で爽やかに行われました。 

     第１位 １５HR   第２位 １４HR   第３位 １１HR   

結果は結果として、どのホームルームも甲乙つけがたいダンスでした。 

 

注）１学期は自転車事故が多発！ 開放的な気持ちになるのが夏休み。だからこそ、          

･。・○。゜○ ◎。．･。・○。゜○ ◎。．   夏休み諸注意   ･。・○。゜○ ◎。．･。・○。゜○ ◎。．  

（１）祭りや繁華街でトラブルを起こしたり、被害に遭わないように十分注意する。 

（２）交通事故や水難・山岳事故が起こらないよう無理な行動はせず、また部活動

中に熱中症などによる事故が起こらないよう体調管理に十分注意する。自転

車を使用する際は右側走行やイヤホンの使用、スマホの操作、傘差し運転な

どは絶対にしない。 

 （３）ネット上に団体・個人が特定できる画像や動画を本人の許可なく投稿したり、

誹謗中傷に当たる書き込みなどは厳に慎み、ネットトラブルの加害者にも被

害者にもならないように心がける。  

 （４）無断外泊・無断アルバイトはせず、夜間の外出は極力避ける。  

（21時以降は保護者同伴とする）  

（５）嫌なこと、辛いことがあったら、友人や先生・親などに勇気をもって相談す

る。※事故等が発生した場合は、その軽重にかかわらず、学校に連絡してく

ださい。   

連絡先：弘前中央高等学校 ０１７２－３５－５０００ 

 

 

 

゜○ ●○。゜○  8月26日(月) 始業式・学力テスト 。゜○ ●○゜○ 

始業式 

    ・学力テスト 国語  80分／200点 

・学力テスト 英語  80分／200点(リスニング含む) 

 昼休み 

    ・学力テスト 数学 80分／２００点 

    ・服装容儀指導・SHR (清掃15：30～)  

   


