
日 曜

1 木 1 日

2 金 2 月

3 土 3 火

4 日 4 水

5 月 5 木

6 火 6 金

7 水 7 土

8 木 8 日

9 金 9 月

10 土 10 火

11 日 11 水

12 月 12 木

13 火 13 金

14 水 14 土

15 木 15 日

16 金 16 月

17 土 17 火

18 日 18 水

19 月 45授業 19 木

20 火 45授業 20 金

21 水 45授業 21 土

22 木 45授業 22 日

23 金 45授業 23 月

24 土 24 火

25 日 25 水

26 月 45授業 26 木

27 火 45授業 27 金

28 水 45授業 28 土

29 木 45授業 29 日

30 金 45授業 30 月

31 土

バスケットボール 県春季大会 5/10～12 本校

5/30～6/01 岩木青少年スポーツセンター

バドミントン 県春季大会 5/10～12 マエダアリーナ

テニス　 県春季大会 5/10～11 八戸市 ＪＲＣ 中弘南黒地区リーダートレセン

5/24～25 八戸市ほか

剣道 県春季大会 5/10～11 五所川原市民体育館 弓道 勤労者弓道大会補助員 5/30～6/01 県武道館

放送  県高放送コンテスト地区春季 5/10 本校講堂 サッカー 県高校総体前期

5/24～25 弘前・青森・八戸・六戸

硬式野球 春季県大会 5/09～12 弘前・青森・八戸・六戸 なぎなた 都道府県なぎなた大会補助 5/24～25 スポーツプラザ藤崎

ソフトボール 県春季大会 5/09～11 平賀多目的広場 硬式野球 春季県大会

5/23～26 カクヒロアスレチック

バレーボール 県春季大会 5/09～11 八戸市 音楽 青森県高校音楽祭 5/24 リンクモア平安閣

陸上 春季大会 5/09～11 カクヒロアスレチック 陸上 高校総体

5/17～18 スポーツプラザ藤崎

卓球 県春季大会 5/06～08 県武道館 弓道 高校総体 5/23～26 県武道館

テニス　 岩木山総合公園杯 5/05～06 岩木山総合公園 なぎなた 第一回強化練習会

サッカー 県リーグ3部前期 5/04,5,10 弘前市 硬式野球 春季県大会 5/17～18 弘前・青森・八戸・六戸

ソフトボール 高校女子ふれあいソフトボール大会 5/03～05 岩手県花巻市 卓球 総体予選

弓道 津軽地区春季大 5/03～04 県武道館 吹奏楽 地区楽器別講習会 5/17 弘前四中

5/17 弘前市民体育館

高校総体 生徒16:00

遠　征　等

部活動等 大会名等 期日 場所 部活動等 大会名等 期日 場所

①～③⑦ 総探 壮行式Ⅱ 3年進研記述

⑤～⑦ 高校総体開会式
野球部壮行式
職員会議（中央祭）

運営会議
第１回定例テスト
1学年代表認証式

行進応援練習
1年進研記述 2年進研記述
3年進研記述

吹奏楽部定期演奏会 生徒16:00 第１回定例テスト

職員会議 第１回定例テスト

職員会議

生徒16:00
第１回定例テスト
職員研修（心肺蘇生）

総探　ＳＣ来校

総体週間（～5/30） 第１回進路検討会 総探

運営会議　壮行式Ⅰ

生徒16:00

生徒16:00

確認テスト 職員研修(進路)

確認テスト（３年） PTA第2回役員会

運営会議　避難訓練Ⅰ アセス① 運動会（予備日）

生徒16:00

教育実習（～30） 運動会

尿検査③ 生徒理解研修①

生徒16:00

火の授業　運営会議　自転車街頭指導（～8） 3年進研共テ

総探　教育実習打合せ

こどもの日 生徒16:00 運動会リハーサル（予備日） 総探

振替休日 生徒16:00 3年進研共テ

憲法記念日 生徒16:00

みどりの日 生徒16:00 運動会リハーサル

総探 開校記念日 高校総体

5月行事予定 生徒

令和7年度 青森県立弘前中央高等学校 

行　　　　　事　　　　　等 完全下校 6月


